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1. गर्भवती महिलाओ ंमें सामान्यतः हिसिी िमी िो जाती िै? 

(A) सोहियम और िैहशियम                (B) लोिा और सोहियम 

(C) िैहशियम और लोिा                     (D) मैग्नीहियम और लोिा 

1. What is generally deficient in pregnant women? 

(A) Sodium and calcium 

(B) Iron and sodium 

(C) Calcium and iron 

(D) Magnesium and iron 
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2. इनमें से हिसे हवटाहमन B िे नाम से जाना जाता िै? 

(A) रेहटनॉल                                      (B) थायमीन 

(C) राइबोफ्लेहवन                              (D) एस्िॉहबभि अम्ल 

2. Which of the following is known as Vitamin B? 

(A) Retinol 

(B) Thiamine 

(C) Riboflavin 

(D) Ascorbic acid 
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3. हिए गए िूट िे अनुसार हमलान िरें, और नीचे हिए गए िूट िी सिायता से अपना उत्तर िें- 

          स्रोत                                  हवटाहमन 

a. िरी पते्तिार सहजजया                    1. A 

b. िच्चा गोर्ी                               2. B₁  

c. बु्रअसभ यीस्ट                                3. C 

d. गेि ूँ िे बीज िा तेल                    4. D  

                                                    5. E 

A) 1234         B) 1325          C) 2345         D) 2451 
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4. इनमें से िौन-से वो हवटाहमन िैं, जो िरीर में एि मात्रा से अहिि संहचत िो जाए,ं तो िरीर िे 

हलए िाहनिारि िोते िैं? 

(A) B-िॉम्पलेक्स                      (B) E और C 

(C) B और C                             (D) A और D 

4. Which of these are those vitamins which, if accumulated in the body in 

excess of a certain quantity, are harmful to the body? 

(A) B-complex                         (B) E and C 

(C) B and C                             (D) A and D 
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5. हिस हवटाहमन िी िमी से परनीसीयस ऐनेहमया (रक्त-अशपता) नामि रोग िोता िै? 

(A) हवटाहमन-B                     (B) हवटाहमन-B12 

(C) हवटाहमन-D                     (D) हवटाहमन-C 

5. Deficiency of which vitamin causes a disease called pernicious anemia? 

(A) Vitamin-B 

(B) Vitamin-B12 

(C) Vitamin-D 

(D) Vitamin-C 
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6. इनमें से िौन हवटाहमन-B₁₂ िा अच्छा स्रोत िै?  

(A) िाजू                               (B) िूि 

(C) सेब                                 (D) तरबूज 

6. Which of the following is a good source of Vitamin B₁₂? 

(A) Cashew 

(B) milk 

(C) Apple 

(D) Watermelon 
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7. आर्द्भ वायु में ध्वहन िा वेग िुष्ि वायु िी तुलना में अहिि िोता िै क्योंहि आर्द्भ वायु में- 

(A) िुष्ि वायु िी तुलना में िाब िम िोता िै 

(B) िुष्ि वायु िी तुलना में घनत्व अहिि िोता िै 

(C) िुष्ि वायु िी तुलना में घनत्व िम िोता िै 

(D) िुष्ि वायु िी तुलना में िाब अहिि िोता िै 

7. The velocity of sound in humid air is more than that of dry air because in humid air- 

(A) Pressure is less as compared to dry air     (B) Density is higher than dry air 

(C) Density is less than dry air.  (D) The pressure is higher than that of dry air. 
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8. हििार, परर्हियों या बािाओ ंिा पता लगाने िे हलए चमगािड़ अथवा िॉहशिन हिस 

पररघटना िा प्रयोग िरते िैं? 

(A) ध्वहन िा अपवतभन                       (B) हवस्पंिों िा बनना 

(C) ध्वहन िा प्रिीर्भन                       (D) प्रहतध्वहन हनिाभरर् 

8. What phenomenon do bats or dolphins use to detect prey, predators or 

obstacles? 

(A) Refraction of sound                   (B) Formation of droplets 

(C) Scattering of sound                    (D) resonance determination 
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9. यहि ऑक्सीजन िा घनत्व िाइड्रोजन िे घनत्व िा 16 गुना िै तो उनिे वेग में क्या अनुपात 

िोगा? 

(A) 4:1                           (B) 2:1 

(C) 1:16                         (D) 1:4 

9. If the density of oxygen is 16 times the density of hydrogen, then what will be 

the ratio of their velocities? 

(A) 4:1                          (B) 2:1 

(C) 1:16                        (D) 1:4 
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10. एि बम चाूँि पर हवस्िोहटत िोता िै, पृथ्वी पर उसिी ध्वहन सुनाई िेगी- 

(A) 20 हमनट बाि                        (B) 2 घंटे 20 हमनट बाि 

(C) 3.7 घंटे बाि                          (D) हवस्िोट िी ध्वहन सुनाई निीं िेगी 

10. A bomb explodes on the moon, its sound will be heard on Earth- 

(A) After 20 minutes 

(B) After 2 hours 20 minutes 

(C) After 3.7 hours 

(D) Sound of explosion will not be heard 
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11. तरंग में माध्यम िे िर् अपनी माध्य हस्थहतयों पर तरंग िे संचरर् िी हििा िे लंबवत गहत 

िरते िैं। 

(A) अनुिैध्यभ                          (B) आवती 

(C) अनुप्रस्थ                         (D) िेत्र 

11. The particles of the medium in a wave move at their mean positions 

perpendicular to the direction of propagation of the wave. 

(A) longitudinal                 (B) recurring 

(C) transverse                   (D) area 
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12. हिसी ध्वहन तरंग िी तरंगिैध्यभ 2 मी. तथा वेग 250 मी./से.िै। इसिा आवतभ िाल (से. में) 

ज्ञात िरें। 

(A) 500                          (B) 0.008 

(C) 0.016                       (D) 250 

12. The wavelength of a sound wave is 2 m. And the velocity is 250 m/s. Find its 

period (in seconds). 

(A) 500                            (B) 0.008 

(C) 0.016                        (D) 250 
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13. 0.3m िी तरंग िैध्यभ वायु में उत्पन्न िोती िै और यि 300 m/s िी गहत से यात्रा िरती िै। 

यि हिस प्रिार िी तरंग िोगी? 

(A) श्रव्य तरंग                                (B) पराश्रव्य तरंग 

(C) सूक्ष्म तरंग                                (D) अवश्रवव्य तरंग 

13. A wavelength of 0.3m is produced in air and it travels at a speed of 300 m/s. 

What type of wave will this be? 

(A) audio wave                           (B) Ultrasonic wave 

(C) microwave                           (D) infrasound wave 
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14. हनम्नहलहिम में से क्या हवदु्यत चुम्बिीय तरंगों िा लिर् निीं िै? 

(A) हवदु्यत चुम्बिीय तरंगों में हववतभन और व्यहतिरर् निीं िोता िै 

(B) हवदु्यत िेत्र तथा चुम्बिीय िेत्र एि िूसरे िे लम्बवत ्िोते िैं 

(C) हवदु्यत चुम्बिीय तरंगें अनुप्रस्थ तरंगें िोती िै 

(D) हवदु्यत चुम्बिीय तरंगों िो संचररत िोने िे हलए माध्यम िी आवश्यिता निीं िोती िै 

14. Which of the following is not a characteristic of electromagnetic waves? 

(A) Diffraction and interference do not occur in electromagnetic waves. 

(B) Electric field and magnetic field are perpendicular to each other 

(C) Electromagnetic waves are transverse waves. 

(D) Electromagnetic waves do not require a medium to propagate. 
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15. लौि या स्टील पर जस्ते िी पतली परत चढाने िी प्रहिया िो ििा जाता िै: 

(a) ऐनोिाइहजंग                           (b) हवद्युत लेपन 

(c) गैशवनीिरर्                           (d) हमश्रिातुिरर् 

15. The process of applying a thin layer of zinc on iron or steel is called: 

(a) Anodizing 

(b) Electroplating 

(c) Galvanization 

(d) alloying 
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16. िॉपर सशिेट िे हवलयन में हजंि हमलाने परः 

(a) पानी िा हनमाभर् िोता िै                               (b) हजंि सशिेट बनता िै 

(c) हजंि ऑक्साइि िा हनमाभर् िोता िै               (d) िोई अहर्हिया निीं िोती िै 

16. On adding zinc to copper sulphate solution: 

(a) water is formed 

(b) Zinc sulphate is formed 

(c) Zinc oxide is formed 

(d) no reaction occurs 
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17. पारा एि मात्र ऐसी िातु िै, जो 0°C पर तरल रिती िै। इसिा िारर् िै…………. 

(a) इसिी हनम्न आयनीिरर् िमता 

(b) इसिी अत्युच्च आयनीिरर् ऊजाभ और ढीला िाहत्विबंि 

(c) इसिा उच्च वाष्प-िाब 

(d) इसिी उच्च आर्हवि हत्रज्या 

17. Mercury is the only metal which remains liquid at 0°C. It has a 

reason…………. 

(a) Its low ionization capacity 

(b) Its very high ionization energy and loose metallic bonding 

(c) Its high vapor pressure 

(d) its high molecular radius 
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18. हनम्न में से िौन सबसे िम अहर्हियािील िै? 

(a) मैग्नीहियम                       (b) पारा 

(c) िाइड्रोजन                         (d) एशयुहमहनयम 

18. Which of the following is the least reactive? 

(a) Magnesium 

(b) mercury 

(c) Hydrogen 

(d) Aluminum 
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19. जब लेि िातु िॉपर क्लोराइि िे हवलयन से अहर्हिया िरती िै, तब 

(a) लेि िॉपर हनहमभत िोता िै 

(b) िोई अहर्हिया निीं िोती िै। 

(c) जल हनहमभत िोता िै। 

(d) लेि क्लोराइि हनहमभत िोता िै। 

19. When lead metal reacts with copper chloride solution, then 

(a) Lead copper is produced 

(b) No reaction takes place. 

(c) Water is produced. 

(d) Lead chloride is produced. 
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20. ..........अमलगम बनाने िे हलए आवश्यि एि मित्वपूर्भ िातु िै। 

(a) एशयूमीहनयम                  (b) पारा 

(c) लोिा                              (d) टंगस्टन 

20. ...........is an important metal required for making amalgam. 

(a) aluminum 

(b) mercury 

(c) iron 

(d) tungsten 


